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Kertesz-kezek
iskolakert

Pilismaroti Bozoky Mihaly Altalanos
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Az iskolakertet jelenleg a Bozoky Mihaly Alatlanos Iskola
3. osztalya gondozza, Baka Tamasné Gyodngyi néni,
Szildgyi Eva néni, osztalyf6nokdk és Varga Katalin, a
képzésben rész vett kert tulajdonos iranyitasaval. A kert
helyszine Pilismarot, Ady Endre utca 1. szam alatt, egy
magankert, amelyet az iskolabdl 5 perces sétaval érnek
el a gyerekek. A kerti tevékenységeket viszonylag késon,
szeptember végén kezdtik el a gyerekekkel, igy eddig 5
foglalkozason vehettek részt. A helyszini
tevékenységeken feliil Gyongyi néni és Eva néni az
iskolai orak folyaman is szamos témat felvezetett és
feldolgozott a gyerekekkel. Ezek a kovetkezOk voltak:
e Milyen legyen a kertunk? - rajzold le az altalad
elképzelt iskolakertet
e Milyen szabalyok mentén mukodjunk az
iskolakertben?
e Milegyen a kertunk neve?



Mit sziletett meg eddig a kezunk szorgos munkajaval?

Az elsd alkalommal megismerkedtiink a kerttel és tankonyhaval ahol sajat bogréink vartak. 1zgalmunkat el6szor a jatszé-pihené ovezetben vezettiik le a hintakon,
trambulinon, majd mivel szép meleg id6nk volt, letelepedtiink a kerti pokrocokra és végignéztiik a palyazaton elnyert eszk6zoket. Helyes hasznalatukrol, miikodésiikrdl és
azokrol a munka fazisokrol beszélgettiink, amelyeket ezekkel végezhetiink. A kertben talalhat6 almafa lehullott termését 6sszeszedtiik, megmostuk és felszeletelve el is
fogyasztottuk.

A kovetkez6 alkalomra mar a tanéran megbeszélt szabalyokkal érkeztiink és a kertben atvettiik azokat, amelyek az eszkozok balesetmentes hasznalatara vonatkoztak. Majd
elkezdtik a munkalatokat, amelyek a fold felasasa, gereblyézése és a vetésre valo el6készitése voltak. Mindekdzben, akinek nem jutott asé és gereblye, az a kertben mar
meglévl novényeket ontozte illetve lombsoprlvel szedte 6ssze a lehullott leveleket. Leszireteltiik a sok erés paprikat, hogy kiszaritva a karacsonyi vasar alapanyagaként
szolgaljon majd. A vendéglataseért felel6sek almat és banant vagtak fel nekink, szépen kidiszitve vele egy kinalé talat.

A harmadik alkalommal kezd8dhetett az 8szi vetéssel vethetd, rovid tenyészidejd novények kivalasztasa, a megfelel6 szamu agyas kialakitasa, a meglévd gyomok és tarack
gyokerek eltavolitasa, sorjelolés, vet8sor kialakitasa és a vetés. Végiil kis négyzet alaku agyasokat alakitottunk ki, kozottiik pedig kozlekedé utakat tapostunk le. Richard
ajanlasa utan vetettiink: cékla (Rubin), répa (Nantes), retek (Ester)5, spenét (Matador)6, tép6salata (Lollo rossa), petrezselyem, zeller és borsét is, hogy az ehetd friss hajtdsokat
is meg tudjuk majd kostolni. A vendéglatok ezuttal sotdtiikkel és granatalmaval jutalmaztak a szorgos munkankat.

A kovetkezd héten folytattuk a vetést és kialakitottunk egy kilon agyast a hagymas tavaszi viragoknak is. Lesziireteltlik a zold paradicsomokat és 6sszeszedtiik a mar lehullott
didkat. Osszedllitottuk a két elnyert komposztalot és egy kiilon csapat, befSttes livegekben csirdztatot készitett. Természetesen a levelek 6sszegereblyézése sem maradt el.

Az Bszi sziinet el6tti utolsoé alkalommal, a hideg, nyirkos id6 bekoszontével a tankonyhan ismerkedtiink meg a teazas eredetével, j6tékony hatdsaival, egy igazi teacserjével és a
kertbdl frissen szedett mentabdl és citromf(ibdl készitettiink magunknak teat. Ezen kivul kdstoltunk még kakukkf(i fGzetet, bodzavirag f6zetet, zold teat leveldulaval fliszerezve
és rooibos fézetet. Kitalaltuk, hogy melyik csira milyen ndvényé lehet és eszegettiink is a friss csirakbol.



AMIRE MENET KOZBEN JOTTUNK RA:

e Az osztaly magas létszama miatt (20 gyerek) és a kevés eszk6z miatt nagyon sokfelé kellett bontani 6ket, ami 3 felndtt segitével kisebb kdoszba torkollott. Ekkor dontottiik el, hogy a gyerekek 10-10 f&s
bontasban sokkal hatékonyabban tudnak figyelni, dolgozni.

e A megbontds miatt azonban csak kb. 40 percet tudnak aktiv tevékenységgel tolteni, ami sokszor pont a "sajat megfejtés és megtapasztalas élményt" veszi el a tevékenységbdl, amitdl sokkal gyorsabban

beépilnének az uj ismeretek.

e Arovid id6 miatt gondos el6késziilést igényelnek a kertészkedések, hogy ne menjen el az id6 a technikai ki-, bepakolassal.

e A "sajat megfejtés és megtapasztalas élmény" visszaadasara jelenleg egyeztetések folynak az igazgatd nével, hogy a dupla rajz érara esetleg Varga Katalin tudjon bemenni az iskolaba a téli, benti tevékenységek

lebonyolitasara.

e Egy-egy alkalom megtervezése mindig mar j6 el6re, kbzdsen kell, hogy tdrténjen, az osztalyfénokok és Kata altal, a "tdbb szem tobbet 1at" elv alapjan. igy korvonalazddik a redlis megvaldsithatdsag, esetleg a

jelenlegi tananyag beemelésének a lehetGsége és a gyerekek testi, lelki allapotanak kihatasa egy-egy tervezett munkara.

TERVEINK:

e Atéliidészakban az egyik f6 terviink a karacsonyi vasar megszervezése és az iskolakert ottani bemutatkozasa. A ott kinalt portékak sajat kezu
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e Szeretnénk szokassa fejleszteni a cukormentes teazast, gydogynovényes fézetek és csirak téli fogyasztasat. Ezek fogyasztasara mas osztalyokat is

megvaldsitdsa és, hogy az abbdl befolyt 6sszegbdl milyent tervet szeretnének megvaldsitani a gyerekek ( az iskola udvarba magasagyas, aszalé
tavaszra, egyéb magok és eszk6zok vasarlasa).
e Tervezett téli témaink:

KézmUives késziil6dés a karacsonyi vasarra: gyumolcsfestékkel festés, alma chips készités, levélnyomat tiindérek festése, illatosité szaraz
termés - flizér készités, oroknaptar sajat illusztraciokkal és vetési tanacsokkal...

Madarak a téli és tavaszi kertben - madaretetés, itatas.

Mit csinal egy kertész télen? ndévény takaras, dugvanyozas, begyujtott magok rendszerezése és tarolasa, teleltetés

Evkor - dra készités - készités kdzben az évkor természeti és kulturdlis torténéseinek megismerése.

Mi torténik az emberben télen? - a természetre figyelés megtanulasa relaxaciéval

Az 6sszel megfigyelt jelenségek, illusztralt A4-es "tudas kartyakba" valoé 0sszefoglaldsa a canva.com poszter tervez§ segitségével
Novénymutato kovek festése tobb nyelven

szeretnénk meghivni.



Amit a képzésbol beépitettiink

Struktara és keretek

A gyerekek a kapu kolomp megkonditasaval jelzik, ha megérkeztek a kertbe. Egy kis tablan mar felirva varja 6ket
az aznapi teenddk listaja. Onkéntes jelentkezéssel irjak be sajat neviiket krétaval a kivalasztott tevékenységhez,
azutan kézbe veszik az eszkozoket és onalléan dolgozhatnak. Mindig van egy 2 fGs vendéglato csapat, aki az 6ra
végére el6készit valami finomsagot, kilondsen ligyelve az esztétikus talalasra.

Egyéb kozosségek, egyének bevonasa tudasmegosztas céljabol

A helyi Nyugdijas Klub szeretne bekapcsolddni a kert muvelésébe egy-egy kozds rendezvényen. Tobb kertész
fogadta pozitivan meghivasunkat specifikus tudas atadasara (oltas, novények szaporitasa, metszés). Tobb

helyrél kaptunk ével6 novényeket Ultetésre.

Szakmai ismeretek

Tulajdonképpen az egész képzés egy biztos alapot szolgaltatott az iskolakert |étrehozasanak.Kilondsen a jo
gyakorlat részek hasznosak, hiszen tavlati célkitlizéseket adtak elénk, amik fele elindultunk.




